
INHALT
Wenn ein Freund wegzieht

Wenn ein Freund dich verletzt
Wenn du einsam bist

Ein furchterregendes Gewitter
Wenn du dankbar bist
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„Okay, alle zusammen. Legt eure Bücher weg, es ist Pausenzeit“,  
kündigt Frau Becker an.

Alle schnappen sich ihre Pausenbrote und machen sich auf den Weg in den Pausenraum.

Mia nimmt sich ihre Brotdose und versucht, sich neben ihre Freundin Emily zu stellen, doch dort 
stehen bereits viele andere Mädchen. Mia stellt sich an das Ende der Schlange.

Wenn ein Freund dich verletzt
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Als sie im Pausenraum ankommen, sucht Mia nach Emily und sieht, dass sie sich schon  
hingesetzt hat. Aber der Platz neben ihr ist besetzt. Salima, die Neue, sitzt auf dem Platz,  
auf dem Mia normalerweise immer sitzt. Mia hat bisher jeden Tag in diesem Schuljahr dort  
gesessen. Aber nicht heute. Sie schaut Emily fragend an, doch Emily zuckt nur mit den 
Schultern und wendet sich Salima zu. Beide fangen an, zu lachen.

Mia spürt, dass sie rot wird, und setzt sich schnell an das andere Ende des Raumes.  
Sie isst ihr Pausenbrot allein.
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Fragen für den Fragen für den 
gemeinsamen Austausch:gemeinsamen Austausch:

1. Wurdest du schon einmal von einem Freund verletzt?

Was ist passiert?

Wie hast du dich gefühlt?

Mama oder Papa: Erzähle von einer Situation, in der du von einem Freund 
verletzt wurdest.

Wie hast du dich gefühlt?

2. Wieso sind Freunde so wichtig für unser Leben?

Wieso verletzt es uns, wenn sie gemein zu uns sind?

Wie reagierst du, wenn ein Freund dich verletzt?

(Weinen, wütend werden, gemein zu ihnen sein usw.)

3. Was macht einen guten Freund aus?

Wieso ist Jesus unser perfekter Freund?
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4. Gibt es jemanden, den du kennst, der einen Freund gebrauchen könnte?

Könntest du dieser Freund sein?

5. Für ältere Kinder: Lest Lukas 22,54-62.

Wie hat Petrus reagiert, als er gefragt wurde,  
ob er Jesus kennt?

Was glaubst du, warum er so reagiert hat?

Was tat Petrus, als der Hahn ein drittes Mal 
krähte?

Sprecht gemeinsam darüber, wie Jesus ihre 
Freundschaft in Johannes 21 erneuerte.

6. Eltern, betet mit eurem Kind.  
Helft ihm dabei, zu Gott zu beten 
und ihm zu sagen, wie es von 
seinem Freund verletzt wurde. 
Bittet den Herrn, sein Herz zu 
heilen.
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